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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ

	Цель курса: Целью освоения дисциплины «Педагогика физической культуры и спорта» является формирование общепрофессиональных компетенций обучающихся, характеризующих этапы освоения образовательной программы. 

Задачи дисциплины: - побуждение будущих специалистов к самовоспитанию профессиональных качеств и способностей, обеспечивающих вдумчивый и гибкий подход к организации и управления учебно-тренировочной и воспитательной работы с обучающимися и спортсменами; 

- ознакомление будущих специалистов с обобщенными способами деятельности в области подготовки учебно-воспитательного процесса и проведения занятий по физической культуре;

 - проведение мониторинга готовности будущего специалиста в сфере физической культуры и спорта к профессиональной деятельности; 

- формирование умений пользоваться учебной, методической и научной литературой. 

- развитие логического мышления, навыков правового регулирования явлений и процессов, связанных с педагогической деятельностью в сфере физической культуры и спорта. 

 -способы приобретения, хранения и передачи социального опыта, базисных ценностей культуры;

- условия формирования личности, ее свободы, ответственности за сохранение жизни, природы, культуры, понимать роль насилия и ненасилия в истории и человеческом поведении, нравственных обязанностей человека по отношению к другим людям;

- сущность и социальную значимость своей профессии, основные проблемы, определяющие конкретную область своей будущей профессии, их взаимосвязь в системе знаний;

- психофизиологические, социально-психологические и медико-биологические закономерности развития физических качеств и двигательных умений занимающихся;
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ

К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ

по дисциплине «Педагогика физической культуры и спорта» 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ

	Не-деля
	

	
	Название темы
	Час
	Задания на занятие

	1
	Практическое занятие 1
«Предпосылки становления и развития системы физической культуры в Казахстане.»

	1
	Форма занятия: выполнение творческих групповых  заданий,  

	2
	Практическое  занятие 2 

 « Направления спорта в Казахстане и история его развития»

	1
	Форма проведения: устные доклады+ письменные доклады


	3


	Практическое  занятие 3 «Профессиональный стиль профессионалов физической культуры и спорта.»

	1
	Подготовьте выступление для участия в круглом столе (можно подготовить краткую презентацию или др. наглядный материал – коллаж, постер и т.п.)

	4
	Практическое занятие 4. «Сущность педагогического мастерства тренера и учителя физкультуры.»

	1
	Для работы в малых группах используется материалы из источников, основной лит-ры, СМИ 

	5
	Практическое  занятие 5 «Общие принципы педагогики.»

	1
	Выступление студентов и дополнение материала

	6
	Практическое  занятие 6 «Формы и средства организации физической культуры»
	1
	Подготовка презентации  

	7
	Практическое занятие 7 «Образование - неотъемлемая часть педагогики. Виды и схемы обучения.»
	1


	Выпишите основные функции и  обязанности педагога –в образовательных учреждениях

	8
	Практическое  занятие 8. .  Методы воспитательной работы в области физической культуры и спорта.
	1
	Разработайте одно воспитательное мероприятие .

	9
	Практическое  занятие 9 «Развитие личности в области физической культуры и спорта»
	1
	подготовиться  к обсуждению вопросов семинарского занятия. 


	10
	Практическое  занятие 10 «Влияние физического воспитания и спорта на развитие личности учителя.»
	1
	занятие проходит в форме групповой работы с использованием инновационных методов обучения  Работа в группах

	11
	Практическое занятие 11 «Педагогические основы формирования личности в спортивной группе.»
	1
	Форма занятия: выполнение творческих групповых  заданий,  

	12
	.Практическое  занятие 12 Конфликты в спортивно-педагогических отношениях.
чет и оценка результатов учебно-воспитательной работы.

	1
	Подготовка презентации  (работа всей студенческой группы)

	13
	Практическое занятие 13

«Физическая культура, содержание, программа.
	1
	Подготовка презентации  (работа всей студенческой группы)

	14
	Практическое  занятие 14

«Проблемы межличностного общения с разными студентами в педагогическом процессе. «Гарантия спорта и здоровья»
	1
	Первая часть семинарского занятия проходит в форме обсуждения

	15
	Практическое занятие 15. Педагогическая и психологическая подготовка учителей и тренеров по физической культуре
	1
	Форма проведения: устные доклады+ письменные доклады
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